Hymy kuin missiehdokkaalla

Eija Kallasaaren hampaat hoidettiin kuntoon Budapestissa.

Varkaus
Aulikki Jaaskelainen

Mummillapa on nyt yhta na-
tit hampaat kuin sinulla, Eija
saattoi kehaista lapsenlap-
selleen palattuaan Unkarin
matkaltaan kesikuun lopus-
sa.

Ennen matkaansa varkau-
telainen viulunsoiton opetta-
ja Eija Kallasaari oli hammas-
lagkireiden  kanta-asiakas.
Ensin uusittiin vanhoja paik-
koja, kunnes hampaat eivit
endd kestdneet, ja pu:uka-
lusto alkoi vaatia jireampii
toimia pysyakseen kunnossa.

—Aloin tarvita implantteja,
ja yksi sellainen laitettiinkin.
Sitten kuulin, ettd tuttavani
sukulainen oli kdynyt Buda-
pestissd laitattamassa ham-
paansa, ja avasin googlen.
Sieltd 1oytyi ensimmdiseksi
tama klinikka.
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* Hoitokayntien
valiin jai hyvin
aikaa lomailuun.

Eija asioi Kreativ Den-
tal-nimiselli hammasklini-
kalla. Hakukoneella 16ytyy
useita muitakin unkarilaisten
hammasklinikoiden suo-
menkielisid verkkosivuja.

Kyseiselld Kklinikalla on
Suomessa kaksi yhteyshen-
kiléd, joiden valityksella tut-
us- ja hoitoprosessin saa
alulle. Yhteyshenkil6 muun
muassa varaa ajan klinikalle.
Eija matkusti ensimmdisel-
le hammashoitomatkalleen
kesdkuun alussa. Ensimmai-
sen, asiakkaalle maksutto-
man  konsultaatiokdynnin
jilkeen hinelle esitettiin va-
littavaksi pari erilaista hoito-
vaihtoehtoa, ja Eijan tehtyid
parin harkintapdivén jilkeen
valintansa  hammasldakiri
aloitti valmistelevat toimen-
piteet.
—Koko hoito olisi voi-
tu tehdd kahdessa viikossa.
Mutta koska olin varautunut

vain viikon matkaan, tulin
valilld kahdeksi viikoksi ko-
tiin ja matkustin sitten Buda-
pestiin uudestaan.

Toisella reissulla Eijan suu-
hun muun muassa asennet-
tiin kruunuja ja siltoja—imp-
lantteja ei loppujen lopuksi
tarvittukaan. Mukaan hén sai
myo6s yolld kiytettivin pu-
rentakiskon uusia hampaita
suojaamaan.

Nyt Eijan hampailla kehtaa
hymyilld, ja hoidon hinta
hymyilyttadkin, kun siti ver-
taa suomalaisiin hintoihin.
Koko laskun loppusumma
on karkeasti arvioiden kor-
keintaan puolet siitd, mitd
vastaava hoito olisi Suomessa
tullut maksamaan yksityisel-
la hammasldgkarilld. Lisaksi
Eija maksoi yopymiset Kkli-
nikan sopimushotellissa ja
lentoliput. Kaikki kuljetukset

7 pa.lkan paalla smltylvat Kli-

nikan palveluun.

= paﬁHé - saj
mamatkan, silld horcokayn—

tien viliin jai hyvin aikaa
lomailuun. Viikon aikana
hin kdvi klinikalla neljana
piivéng, ja hoito kesti enim-
milla4n kolme tuntia. Ensim-
miiselld matkalla hinelld oli
ystavd mukanaan, ja toiselle
reissulle lihtivit myos mo-
lempien puolisot.

Hoidon laatu ja palvelun
taso oli hinen mielestdan
erinomaista, ja kaikki tehtiin
asiakkaalle mahdollisimman
helpoksi ja vaivattomaksi.
Kohtelu oli huomaavaista, ja
asiakkaan olo pyrittiin teke-
miin mukavaksi.

—Kaikki, mitd luvattiin,
my0s toteutettiin, ja hinnat
pitivit paikkansa. Palvelu
Kklinikalla oli niin hyvai, ettd
siind tunsi itsensd vip-henki-
Ioksi.

Klinikan tyontekijit olivat
kielitaitoisia, ja tarvittaessa
paikalle jarjestyi suomen kie-
len tulkki. Tulkkia Eija kaytti
vain ensimmdiselld vastaan-

ottokdynnillddn.

Suomalaiseen hammashoi-
toon verrattuna unkarilais-
klinikan hinnoittelu on Eijan
mielestd paljon selkeampai.

Asiakkaalle esitetddn hoito-
vaihtoehdot ja niiden hinnat
kirjallisesti selvilldi suomen
kielelld, eikd mitddn ylimai-
raisia kuluja peritdi missdin
vaiheessa. Suomessa hinnoit-
telu on monimutkaista, eiki
asiakas aina tiedd ennalta,
mitd hoito loppujen lopuksi
tulee maksamaan.
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Koko hoite

olisi voitu tehd3
kahdessa
viikossa.

Unkarilaisten hammaskli-
nikoiden yleinen kiytinto
on, etti ensimmiinen kon-
sultaatiokdynti on tdysin
maksuton eiki velvoita asia-

mihmkaan.

i hoitaa kerralla vain yhta
hammasta, mutta Unkarissa
hoidetaan = samanaikaisesti
koko suuta.

Unkarilaisklinikalla asia-
kas myos hoidetaan ripedsti
ilman viikkojen tai kuukau-
sien odotusaikoja, jos se on
hoidon onnistumisen kan-
nalta mahdollista.

—Suomessa minunkin hoi-
toni olisi kestinyt vihintddn
vuoden, Eija arvelee.

Kreativ Dental -klinikalla
kay asiakkaita etenkin Ruot-
sista ja Tanskasta, Italiasta ja
Isosta-Britanniasta, mutta
kavijoitd on myos Kanadasta
ja Yhdysvalloista, silld unka-
rilaisella = hammasliiketie-
teelld on erittdin hyvd maine
maailmalla. Klinikat myos
markkinoivat palvelujaan ak-
tiivisesti ulkomaille.

Eija Kallasaari on
ollut erittain tyy-
tyvamen Unkarissa
saamansa hoitoon ja
sen lopputulokseen.

Kaikki hoitoon Iiiftyvét asiakirjat ja potilasohjeet ovat selkeda suomen kielta.

Aulikki Jaaskeldinen

Kela korvaa hoitoja ulkomailla

Suomessa  sairausvakuu-
tettu henkilé voi hakeutua
omatoimisesti hoitoon toi-
seen EU-maahan tai Sveit-
siin ja saada hoidostaan
korvausta Kelalta.

Timin oikeuden antavat
Euroopan Unionin poti-
lasdirektiivi ja sen myotd
Suomessa vuoden 2014
alussa voimaan tullut laki
rajat ylittavista terveyden-
huollosta. Laki koskee my6s

hammashoitoa.

Korvausta sairaanhoito-
kuluista haetaan Kelalta jal-
kikiteen. Sitd on mahdol-
lista saada enintdin saman
verran kuin vastaavasta
hoidosta suomalaisessa yk-
sityisessa terveydenhuollos-
sa korvattaisiin.

—Minulle sanottiin Ke-
lasta, ettd korvaus on noin
kolmannes kustannuksista,
Eija Kallasaari kertoo.

Hinen hakemuksensa on
vield kasiteltavani. Kasit-
telyajaksi arvioitiin Kelasta
jopa puoli vuotta.

Korvausta voi saada my6s
matkakustannuksista. Mat-
kakorvausta myonnetdin
siten kuin matka olisi tehty
asiakasta lahimpéin hoi-
topaikkaan Suomessa, ei
todellisten  matkakulujen
mukaisesti.

Lihde: Kela.fi




